
子どもたちが創り つながる 体育祭 

  

あと２週間ほどで体育祭を迎えます。体育祭では、日頃の授業での学びの成果を発揮する子どもたちの

姿をご覧いただければ幸いです。見た目の完成度を求めるのではなく、子どもたち自身が思いを込めて創

り出すプロセスを大切にしています。当日も、子どもたちが何を考え何に挑戦しているのか、その思いに

寄り添ってご参観ください。現在、子どもたちが挑戦している取り組みのほんの一部ですがご紹介します。 

 

６年生は体育の授業で、テーマを捉えて表したい感じを簡単なひとま

とまりの動きにして踊ったりすることを目標に学習しています。テーマ

は「勇ましい」と「輝き」。グループに分かれて、「勇ましい」や「輝

き」のイメージをどのように表現するのかを考えています。その創作の

過程では、自分の思いを伝えたり、認め合ったりする姿が見られていま

す。体育祭当日はそれぞれのグループが自分たちの考えた動きを、それ

ぞれの場所で表現する予定です。子どもたちがどんなイメージをもってその表現をしているのか、想像し

ながらご覧ください。 

 

5年生は体育の授業でリレーを学習しています。はじめに計測し

たタイムから目標タイムを決め、どうしたら目標タイムを達成で

きるかを考えています。「スムーズなバトンパスをするために、

全力でスタートし、バトンをもらうためにどうすればよいか」な

ど、各グループで知恵を出し合って練習しています。そういう中

で、チームの友だちの得意や苦手も感じながら、どうすればチー

ム全体の目標が達成できるか考える姿が見られます。 

 

４年生は体育の授業で、ワープ走を学習しています。始めに直線で走るタイムを計り、その後直線の中

にミニハードルを置いて走り、どうすれば直線で走るタイムに近づけるかを考えています。ハードルを「リ

ズムよく飛ぼう」とか「歩幅を合わせて飛ぼう」など、自分なりの工夫をしています。勝ち負けはありま

せん。自分の目標タイムにいかに近づけるか、自分への挑戦です。当日は、それぞれの子どもたちが、そ

れまでの体育の授業で工夫してきた走りを応援してください。 

 

３年生は体育の授業でスリーサークルリレーを行っています。各クラス一つずつの３つのサークルで、

一周４０ｍ。始めに一人ずつ４０ｍ走のタイムを計り、クラス全員の合計タイムを計算しました。そのサ

ークルで一人一周のリレーをします。はじめはバトンパスがうまくいかず、合計タイムから大幅に遅れま

した。でも、クラスで話し合ってバトンパスの仕方などを工夫していくうちに、少しずつ縮まってきまし

た。合計タイムに一番近いタイムになるように、今、各クラスで話し合ったり練習したりしています。 
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１・２年生の連学年種目は、１・２年生のペアでマツケンサンバを踊り、

玉入れをします。サビの踊り以外は全部子どもたちが創作します。１年生が

考えるところ、２年生が考えるところ、ペアで考えるところがあり、今一生

懸命創作中です。１・２年生のペアで手をつないだり顔を見合わせたりしな

がら、動くタイミングを合わせたり、リズムを合わせたりしています。始め

に動きを覚えた２年生が、優しく一年生に教えたりしている姿もあります。

子どもたちがどんな踊りを考えて見せてくれるのか、とても楽しみです。 

 

開会式や児童会種目の内容も、今、子どもたちが考えています。当日の進行も子どもたちで行います。

子どもたちが創り、つながる体育祭の応援をよろしくお願いいたします。 

 

 

【お知らせ】 

○17 日の体育祭は、駐車場が確保できないため、徒歩でのご来校をお願いします。詳しくは配信しまし

た体育祭の案内をご覧ください。ツルヤ様やセブンイレブン様、野沢会館様等の近隣施設には絶対に駐

車をしないようにお願いします。 

○夏季期間中、帽子での登下校が許可となっていましたが、9月24日よりヘルメットを着用しての登下

校となっております。安全のためにご家庭でもご指導ください。 

○児童だけでお店に入り、お菓子や飲み物を購入し、多目的広場等で飲食をする姿があります。子どもだ

けでお店に入ったり、買い食いをしたりしないよう、ご家庭でご指導ください。また、帰宅時刻、金銭

の管理、SNSの使用等、帰宅後の生活についてもご家庭でご指導ください。 

 

 

【10月の予定】 

日 曜日 行事 日 曜日 行事 

１ 木 体育集会 児童会 16 金 体育集会 体育祭前日準備 

２ 金 計画休業 17 土 体育祭 

３ 土 PTA作業 18 日 体育祭予備日 

４ 日 PTA作業予備日 19 月 体育祭予備日 体育祭振替休日 

５ 月 体育祭特別時間割（～16日） 20 火  

６ 火 体育集会 21 水 １・２年遠足 

７ 水  22 木 3年社会見学 4年長野市見学 

８ 木  23 金 読み聞かせ 

９ 金 読み聞かせ 24 土  

10 土  25 日  

11 日  26 月  

12 月 スポーツの日 27 火 読み聞かせ 交通安全教室 

13 火 体育集会 28 水 1年表現コミュニケーション 

14 水  29 木 児童会⑨ 就学時健診 

15 木 体育集会 クラブ⑦ 30 金 1年遠足予備日 

   31 土  


